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Tereza Balonova

,»Libi se mi, kdyz v pisnicce

prijde néco, co necekam*

Siréi publikum i odbornou vetejnost zaujala pisni¢karka Tereza Balonova
poprvé uz v osmnacti letech - tehdy se jako host skupiny Jelen postavila pred

vyprodané Forum Karlin. Na své prvni desce pod nahravaci spole¢nosti pracovala

tfi roky a fika, ze deska zachycuje soucasnou podobu jejiho ja. Profiluje se
na ni jako sobéstacna autorka, ktera nechce pouze preslapovat na misté.

TEXT: JOSEF MARTINEK

Na pravé vychazejici debutové
album Piilnoc jste umistila
vyhradné svoje autorské pisné.

Jaka byla cesta k vasi prvotiné?

Byla dlouha a fekla bych, ze i trnita.
Ukazalo se, Ze na nékteré véci je tteba
si pockat, Ze vsechno ma sv(ij ¢as. Jsem
typ clovéka, ktery nékdy chce mit né-
které véci hned. Chvili trvalo, nez jsem
pfisla na to, ze aby tvorba za néco sta-
la, musi napted uzrat. Album vznikalo
od mych osmnacti let do soucasnosti,
kdy je mi jednadvacet. Pisnicky se tedy
v pribéhu ¢asu hodné proménovaly,
skladala jsem stale nové a nové. Také
jsem se musela trochu najit, nejen jako
autorka a muzikantka, ale i jako Clovék.
Za ty tt¥i roky se toho u mé dost zmé-
nilo, i co se ty¢e mého pohledu na svét
a mych postojl. Véfim, Ze to, co deska
zachycuje, je viceméné soucasna podo-
ba mého ja.

Pouzil jsem spojeni ,,debutové
album®, ale vlastné neni
stoprocentné pravdivé. Uz

v roce 2015 jste si totiz sama
nahrala a vydala nizkonakladovou
desku Alchymie. Pfedpokladam,

Ze proces vzniku se u téchto dvou
nahravek lisil zcela radikalné...

To rozhodné! V dobé vzniku Alchy-
mie jsem byla v podstaté jesté dité, slo
o moji prvni tvorbu. Navic jsem tehdy

Jsem typ clovéka,
ktery nékdy chce
mit nékteré véci
hned. Chvili trvalo,
nez jsem prisla na
to, Ze aby tvorba
za néco stala, musi
napied uzrat.

jesté nebyla autorsky tak zdatna, skla-
dala jsem sice hudbu, ale texty psala
rodinnd znama Martina Mriiava. Nase
spoluprace zacala nahodou, kdyZ jsem
chodila jeSté na zakladni Skolu. Ona
tehdy napsala text pro slavnosti v nasi
obci a oslovila mé&, abych ho zhudebnila.
Souhlasila jsem a pak pfichazely dalsi
a dalsi pisnicky. Na novém albu Pdlnoc
jsem naopak autorkou vsech skladeb,
jen s nékolika texty mi pomahala Ka-
tefina Marie Ticha, kterd mé udi vétsi
peclivosti a perfekcionismu. Byly to tfi
roky velmi intenzivnich pfiprav, jesté
nikdy v Zivoté jsem na ni¢em tak usi-
lovné nepracovala. A pfesto si v tom
momenté, kdy mate odevzdat finalni
verzi, Fikate: ,Je to opravdu to, co jsem
chtéla vytvorit?“

Méla jste tedy o koneéné

podobé alba jasnou pFedstavu?

Jaka byla vase vize?

Ptedevsim jsem do pisnic¢ek chtéla dat
sebe samotnou. Hacek je vSak v tom, ze
se porad ménim, kazdy pdlrok zazivam
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dalsi skok nékam dal. V&fim ale, ze po-
kud mé to, co tvotim, bavi, pak je to asi
ono. Davam vzdy na svoji intuici, na svij
vnitfni pocit a ten mé obvykle nezklame.
Je pfirozené, Ze za rok nebo dva uz budu
mit na véci zase trochu jiny pohled, ale
i 0 tom deska prece je. Zachycuje moje
soucasné ja a od toho se mohu odrazit
k dalsimu vyvaoiji.

Nechate si jako autorka

do tvorby mluvit?

KdyZ slozim novou pisnicku, jsem rada
za zpétnou vazbu od lidi, kterym véfim
a na jejichz nazoru mi zalezi. Vzdy mé
zajima jejich upfimny pohled na véc,
protoZe kdy? je skladba cerstva, sama
od ni nemam odstup. Asi kazdému

Foto: Petr Klapper

autorovi se obdas stane, ze néco slozi
a ma pocit, ze je to skvélé. Jenze za cCas,
kdyz si to zpétné pusti s chladnou hla-
vou, zjisti, ze tomu tak nebylo. Zajimaji
mé jak nazory mych spolupracovnik(
a muzikant(, tak i mych blizkych mimo
obor. K mym nejvétsim dvérnikiim pa-
tfi rodiCe - ti jsou vzdy jedni z prvnich,
kterym nové pisnicky poustim. Nerozu-
mi sice tolik hudbé, ale pfinaseji pohled
zvendi, ktery povazuji za stejné dllezity.
Navic mé znaji cely zivot, takze dokazou
nejlépe posoudit, zda jsem v pisnicce
opravdu ja.
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Zasahujete také do produkce?
Pracovala jsem celkem se ¢tyfmi pro-
ducenty a byla to pro mé neuvétitelna
Skola. Naucila jsem se diky nim spoustu
véci, vidéla jsem rdizné pfistupy a podle
toho si sama vybrala, co mi nejvic vy-
hovuje. Kazdy z nich mi dal néco jiného,
kazdy prispél svym dilem. Zarovern ale
naslouchali oni mné a snazili se, aby ve
vysledku vzdy zdstal mdj autenticky
podpis. Jsem moc vdé¢na svému mana-
Zerovi Martinu Cervinkovi, e mi umoz-
nil takto pracovat, mohla jsem se diky
tomu najit a posunout.

Ktef¥i éty¥i producenti to byli?

Dvé pisni¢ky jsem nahrala s Honzou
Balcarkem, dalsi t¥i vznikly s Ondfejem

Turtakem alias ODD. Dvé jsem udélala
s Milanem Andrém, coz pro mé bylo
jedno z nejinspirativnéjsich setkani,
jakd jsem dosud zaZzila. Zbytek jsem
dokoncila s Martinem Ledvinou, ktery
mé pred tremi lety vzal pod sva k¥idla.
Hodné jsme hledali, jakym smérem se
vydat, a nakonec jsme se oklikou vratili
zase na zacatek.

Zminila jste, Ze vas tyto spoluprace

hodné obohatily. V éem konkrétné?
Ve vSem, po hudebni i textarské strance.
Zacinala jsem jako samouk, a najednou

jsem byla coby stfedoskolska studentka
vhozena do velkého hudebniho svéta.
Nestacila jsem se divit, jak to vlastné
vSechno funguje. Zarovern jsem se hod-
né naucila o tom, jak moc se lisi vnimani
lidi - ve Skole to byl v podstaté (plné
jiny svét, nez jaky pak vidite tfeba v do-
davce cestou na koncert nebo kdyz sto-
jite na pédiu.

Byly to jen pozitivni

zkus$enosti a vjemy, nebo

prisly i néjaké negativni?

Par téch negativnich mé pochopitelné
také potkalo. Musela jsem se naudit fil-
trovat nazory ostatnich a véfit hlavné
vlastnimu Usudku a svym nejblizsim.
V dnesni dobé ma kazdy na vSechno na-
zor, coz samoziejmé respektuji. Néktefi
si ale podle mé moc neuvédomuiji, ze
vSichni jsme jen lidé a mame také city.
Pokud do toho navic ¢lovék bojuje sam
se sebou a svymi pochybnostmi, mdze
ho nedostatek empatie od druhych
hodné zranit. S odstupem ¢asu jsem
ale rada i za to slozité, ¢im jsem si pro-
Sla. | to jsou prece zkuSenosti, které mé
posouvaly. Dnes vim, ze Clovék, ktery je-
nom kritizuje, ma Uplné jiny pohled na
svét. A vétSinou nevidi to, co je v pozadi.

K vasim vzoriim pat¥i nap¥iklad Ed
Sheeran, v détstvi vas ale ovlivnily
tieba i skupiny Metallica nebo
CGechomor. Potkaly se viechny tyto
inspirace pravé na novém albu,
nebo vas proces tvorby nakonec
zavedl jesté jinym smérem?

Urcité meé zavedl i trochu jinam. Inspira-
ce jsou nové a nové, mam tendence se
porad vyvijet. Bylo by vlastné zvlastni,
kdybych po tfech letech stala na stej-
ném misté. V&fim, ze pomyslné koreny,
které jste jmenoval, uz ve mné zlsta-
nou, dlouhodob& mam moc rada napti-
klad i zpévacku Pink. Ale zaroven rada
objevuji nové interprety, ktefi mé bavi
a ovliviuji. Aktualné jsou to tfeba brit-
sky pisnickaf Sam Fender nebo norska
zpévacka Sigrid. Libi se mi, kdyz v pis-
nicce prijde néco, co necekam. Naopak
mé nebavi, kdyz posloucham skladbu
a dopfedu ptesné vim, co v ni bude.

Skladate i pro jiné interprety?
Uc¢im se to a chtéla bych to jednou
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délat. Zatim neskladam pro kolegy celé
pisnicky, ale ob¢as pomaham Katetiné
Marii Tiché s hudbou. Tvofit pro sebe
a pro ostatni jsou z mého pohledu dvé
uplné rozdilné Cinnosti. Zjistila jsem,
Ze kdyz skladam pro nékoho dal$iho,
citim se v tvorbé svobodnéjsi.

V poslednich letech jste hojné
koncertovala. Se skupinou

Jelen jste v roce 2018 poprvé
nakoukla do velkych salii,

véetné prazského Fora

Karlin. To musel byt ve vasich
osmnacti letech $ok, ze?

To si piSte! Do té doby jsem hravala na
studentskych akcich a v malych klu-
bech. A najednou jsem stala ve velkych
pofad tou obycejnou holkou z gymplu.
Uz tehdy jsem ale védéla, Ze nedosta-
nu nic zadarmo, Ze si svou cesti¢ku
musim vys$lapat postupné. Zpétné
chvalim svoje osmnactileté ja za to, Ze
nebylo tak naivni a nemyslelo si, ze mé
to nékam vystreli. Védéla jsem, Ze jde

A najednou jsem
stala ve velkych
halach. Nejtézsi bylo
to ustat a ziistat
porad tou obycejnou
holkou z gymplu.

jen o zacatek dlouhé prace. Pfesto mé
tato zkusenost brutalné ovlivnila. Od
té doby jsem odjela spoustu koncert(.
Vzdycky kdyz s nékym hraji, snazim se
hodné pozorovat a néco se od dotyc-
ného pfiuéit. Vidam réznorodé ptistu-
py kapel a z kazdého si vezmu to, co se
mi libi. Vlastné je to néco podobného
jako s témi producenty.

Kdyz jste nedavno vyrazila na turné
s Pokacéem, sélové vystupujicim
pisniékafem, musel to byt oproti
poéetné kapele Jelen velky rozdil...
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Ano, Uplny protipol. S Jelenem jsem
byla zvykla na to, ze jsme méli vysilacky
a Cekali na to, az nékdo zaveli, abychom
$li na podium. Vse bylo ddkladné zor-
ganizované a pripravené, méli jsme tfi
techniky. S Pokaéem to bylo celé mno-
hem mensi, pohodovéjsi. Na koncer-
ty jsme jezdili jen ve Ctyfech - ja, on,
tour manazer a holka, ktera prodavala
merchandise. Pfed vystoupenim jsme si
vzdy povidali v $atné a pak jsem si v ur-
City moment fekla, Ze uz bych asi méla
jit zpivat. Naucil mé, abych si to celé vic
uZila. Jsem ted na pédiu klidnéjsi a pfiro-
zenéjsi, a to i v komunikaci s publikem,
nebojim se vic improvizovat.

Vystupujete sama s kytarou

a looperem, trochu pravé po

vzoru zminéného Eda Sheerana.
Zistane to tak i do budoucna, nebo
planujete poskladat vlastni kapelu?
Zatim mi to vyhovuije tak, jak to je. Ale
nepochybuji o tom, Ze jednou kapelu
mit budu. Nechavam tomu volny priibéh
a pockam, az ptijde ten spravny cas.
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